FRIVIL- G

Stiftelsen Gran frivilligsentral

Arsmelding
2016



INNLEDNING

De fgrste frivillighetssentralene i Norge ble startet som en forsgksordning i 1991. Fra
«sosialsentraler» med en-til-en hjelp i starten, fungerer i dag mange som naermiljgsentraler,
bindeledd mellom foreninger og mgteplass for enkeltfrivillige. Det er na 419 frivilligsentraler
i Norge. Drift og eierskap er tilpasset lokale behov og gnsker

Det var «Fgrsteprioritet for de eldre» som sto bak etableringen av den fgrste frivillighets-
sentralen i Gran. Dgrene til kontoret i Orhagen aktivitetshus &pnet 1. september 1997, og
varaordfgrer Marit Hval sto for den offisielle &pningen 22. september samme é&r.

«Fgrsteprioritet for de eldre» ble etablert i 1981 av Gran og Brandbu Sanitetsforeninger,
Gran Menighets Sykepleieforening, Brandbu Menighetstjeneste, Gran Rgde Kors, Gran Rgde
Kors Besgkstjeneste, @stre Gran Bondekvinnelag og @stre og Vestre Gran Husmorlag. |
forbindelse med etableringen av frivilligsentralen ble navnet endret til Stiftelsen Prioritet for
min neste i januar 1997, og til Stiftelsen Gran frivilligsentral i 2010.

| jubileumsaret 2007 ble det ansatt en medarbeider i 50 % stilling og i 2013 fikk Stiftelsen
tilskudd fra Kulturdepartementet til etablering av en frivilligsentral til, som ble lagt til
Vassenden. Hgsten 2013 kjgpte Stiftelsen det gamle HTR-bygget i Brandbu og gjorde det om
til Trivselshuset i Brua. Hgsten 2014 ble eierskapet for Aktivitetshuset Lidskjalv overfgrt fra
det som tidligere var Gran ungdomslag til Stiftelsen Gran frivilligsentral.
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1. PKONOMISK OG JURIDISK ANSVAR

Stiftelsen Gran frivilligsentral, org.nr 979541619 har det gkonomiske og juridiske ansvaret
for driften av Gran frivilligsentral Brua og Gran frivilligsentral Vassenden.

Ansvaret for driften av Gran frivilligsentral Brua og Gran frivilligsentral Vassenden ligger hos

styret for Stiftelsen.

1.1 Miljg

Virksomheten medfgrer ikke forurensing eller utslipp som kan vaere til skade for det ytre

miljget.

1.2 Arbeidsmiljg og likestilling

Virksomheten ivaretar arbeidsmiljget og tar hensyn til likestillingsprinsippet. Stiftelsen Gran
frivilligsentral har tre fast ansatte, alle kvinner. Stiftelsens styre har fem medlemmer og
bestar av to kvinner og tre menn. Arbeidsmiljget er godt. Det er ikke iverksatt spesielle tiltak.

Det har ikke vaert skader eller ulykker.

1.3 Fortsatt drift

Regnskapet for 2016 viser et underskudd pa kr 35 754,- og er fastsatt basert pa fortsatt drift.

Egenkapitalen pr 31.12.16 er pa kr 3 334 304,-.

2. EIERFORHOLD OG ORGANISERING

2.1 Eierforhold

Stiftelsen Gran frivilligsentral er stifter og eier av Gran frivilligsentral Brua og Gran
frivilligsentral Vassenden. Pr 31. desember 2016 har Stiftelsen 25 eierforeninger:

1 | Brandbu Bygdekvinnelag (1997) 14 | Hadeland Seniorforum (2009)

2 | Brandbu Diakonistiftelse (1981) 15 | Jaren Pensjonistforening (2004)

3 | Brandbu Pensjonistforening (2001) 16 | Jaren Sanitetsforening (1997)

4 | Brandbu Sanitetsforening (1981) 17 | KK (2016)

5 | Brandbu Seniordans (2009) 18 | Landsbyen Brandbu (2014)

6 | Civitan Club Hadeland (2003) 19 | Seniornett Hadeland (2013)

7 | Foreningen Norden (2014) 20 | Tingelstadhpgda Sanitetsforening (1998)
8 | Gran Kunstforening (2014) 21 | Vestre Gran Bygdekvinnelag (1997)

9 | Gran Lions (2001) 22 | Vestre Gran Kvinne og Familielag (1981)

10 | Gran Pensjonistforening (1998) 23 | Vestre Tingelstad Sanitetsforening (2000)
11 | Gran Rgde Kors (1981) 24 | Vigga Vers og visevenner (2014)

12 | Gran Sanitetsforening (1981) 25 | @stre Gran Bygdekvinnelag (1981)

13 | Gran Seniordans (2014)

Eierforeningene er samarbeidspartnere pa mange av de faste aktivitetene vare og ved de
store arrangementene. Eierforeningene bidrar gkonomisk til driften av frivilligsentralene.
Dette er frivillig og de bidrar etter eget gnske og evne.




2.2 Styret for Stiftelsen Gran frivilligsentral

Styret er stiftelsens gverste myndighet, jfr. Stiftelseslovens § 30, og bestar av fem
medlemmer og tre varamedlemmer valgt fra eierforeningene. Styreleder velges av arsmgtet
for ett ar. De gvrige medlemmene velges for to &r. Varamedlemmene har en funksjonstid pa
ett ar. Gran kommune har en observatgr i styret som har tale og forslagsrett. Styret er
ansvarlig overfor drsmgtet i samsvar med stiftelsens formal og har ansvar for stiftelsens
gkonomi og for en forsvarlig forretningsfarsel. Styret er ansettelsesmyndighet og har
arbeidsgiveransvaret for ansatte. Styret har gkonomi og personalansvar, og ansvar for at
frivilligsentralene drives i trdd med retningslinjer gitt av Kulturdepartementet (KUD).

Fra 2017 gjelder Stiftelsens vedtekter og samarbeidsavtale med Gran kommune.

Styremedlemmer:

Leder: Roald Braathen 2016
Styremedlemmer: Anna Helene Stastad 2016
Wenche Rolstad 2016
Kjell Sandbeck 2016 og 2017
Per Christian Christensen 2016 0g 2017
Varamedlemmer: Kjell Sommerstad 2016
Hans Otto Grgnnmyr 2016
Astrid Skiaker 2016
Gran kommune: Else Hagen Lyngstad
Ansatt, sekretzer: Hilde Tangen, Adm. daglig leder

Styrets aktivitet:

Det er avholdt 9 (7) styremgter og behandlet 57 (64) saker.

Styret deltar aktivt i utvikling og drift av frivilligsentralene, bade som frivillige og som gode
stpttespillere i den daglige driften. Styret har deltatt pd mgter, konferanser og besgk pa
andre frivilligsentraler. Styret var vertskap pa frivilligfesten i august.

3. DAGLIG DRIFT

Gran frivilligsentral Brua og Gran frivilligsentral Vassenden skal virke innen Gran kommune.
Nar det er naturlig samarbeider vi med frivilligsentralene i Lunner og Jevnaker.
Hovedoppgaver er 3 skape aktiviteter og mgteplasser, rekruttere og falge opp frivillige, vaere
servicekontor for vdre eierforeninger og drift av husene. Alle skal fgle seg velkomne, sett og
godt mottatt pa frivilligsentralene, og alle skal f& bidra med det de gnsker eller klarer.

3.1 Ansatte
Det er totalt ett arsverk fast pa hver sentral. De ansatte er Hilde Tangen, Marianne Orvang
og Veronica Stokkvold. | prosjekt har Gunn Laila Runden og Lea V Tungala vaert ansatt.

Vi har hatt 2 (Brua) + 7 (Vassenden) personer i ulik praksis.

3.2 Oppleering, kurs

De ansatte har vaert pa konferanser og besgk pa andre frivilligsentraler.



3.3 Samarbeidspartnere:

¢ Eierforeningene og andre frivillige lag og foreninger

® Gran kommune, Diakonen i Gran og Brandbu og Kirken i Gran

® Friomsorgen/Kriminalomsorgen, Flyktningetjenesten, Hapro, Voksenopplaeringen,
Gran u-skole «Innsats for andre», NAV, Frisk og naeringslivet.

3.4 @konomi

Tilskudd til drift — fra Kulturdepartementet og Gran kommune
Eierforeningene har bidratt med gavemidler til drift, praktisk hjelp og gaver til aktiviteter.
Gaver - Vi takker ogsa for julegave gitt av Brandbu og Tingelstad Almenning og breddegave
fra Sparebankstiftelsen Gran.
Grasrotandelen — Vi mottok kr 14 996,- i 2016
Momsrefusjon - Sgknad om refusjon av innbetalt moms krever kontroll og revisjons-
beretning av godkjent revisor. Mottatt i 2016 basert pa kostnader i 2015 kr 110 931,-.
Sgknader vi har fatt innvilget:

* Kr 50000,- fra Oppland fylkeskommune, til Flerkulturellt friluftsliv for kvinner

* Kr 60000, fra Sparebankstiftelsen Gran til telt til Elvelangs

* kr 158 000,- fra Sparebankstiftelsen Gran til El-sykler

* Kr 10 000,- fra Gjensidige Hadeland Brannkassefondet, til hgyttaleranlegg i

Trivselshuset

3.5 Markedsfgring

De ansatte bruker mail, Facebook og «Det skjer» i avisen Hadeland til 8 markedsfgre
aktiviteter og arrangement digitalt. | tillegg henger vi opp plakater pa begge sentralene.
Gran frivilligsentral Vassenden var tilstede pa Potetfestivalen i Gran og Gran frivilligsentral
Brua sto pa stand pa Oktoberfest i Brandbu.

3.6 Norges frivilligsentraler

Medlemsbasert, landsomfattende interesseorganisasjon for frivilligsentraler i Norge har blitt
dannet i 2016. Formal:
- bidra til utvikling av frivilligsentralene som viktige velferds- og samfunnsaktgrer
- arbeide for gode rammevilkar
- sikre muligheter for kompetanseutvikling
- arbeide for synliggjgring
- utvikle samarbeid med aktuelle offentlige innstanser og frivillige organisasjoner
- veere et felles talergr for medlemssentralene.
Landsstyret bestar av 5 styremedlemmer; 4 daglig ledere og 1 frivillig.
Styreleder, nestleder og adm.daglig leder har veert med pa megter i forbindelse med
opprettelsen. Stiftelsen Gran frivilligsentral har to medlemsskap, og kan stille med to
representanter med stemmerett pa landsmotene.

3.7 Nettverksgruppe for daglig leder pa frivilligsentralene i Vestoppland

De ansatte har deltatt pd to nettverksmgter i ar. Nyttig & se hvordan andre sentraler driver
og laere av hverandres erfaringer.



3.8 Samarbeid med Gran kommune

Vi har ogsa i 2016 hatt 50 % prosjektstilling samarbeid med kommunen. Her har prosjektet
«Aktivitet og trivsel for seniorer i Gran kommune» vaert fokus, og Radmannen,
tjenesteledere og enkeltavdelinger har veert med pa kartlegging, planlegging og
giennomfgring. Dette har gitt mange nye aktiviteter:

El-sykler

Som medlem av Sunne kommuner fikk Gran kommune en elektrisk Rickshaw sykkel. Med
gave pd kr 158 000,- fra Sparebankstiftelsen Gran, kjgpte vi 3 sykler til. Disse syklene star
plassert pa omsorgssentre og Trivselshuset i Brua.

Besgksvenn med hund

Pa fire omsorgssentre i kommunen. Samarbeid mellom Hadeland Hundeklubb,
omsorgssentrene og frivilligsentralen. 14 besgkshunder i turnus. @nske om kurs for flere
hunder pa nyaret.

Datahjelp for seniorer

Samarbeid mellom biblioteket og frivilligsentralen.

Pa biblioteket i Gran onsdager k| 1330-1500.

Startet var 2016, elever fra Hadeland videregdende

skole er med som hjelpere etter skoletid.

Hgst 2016 er elever fra Gran ungdomsskole med valgfaget
“Innsats for andre” med som hjelpere.

Demenskafe
Samarbeid mellom Hadeland Demensforening, Marka omsorgssenter og frivilligsentralen.
For personer med demens og pargrende, underholdning og servering av frivillige.

Apne temakvelder demens
I samarbeid med Hadeland Demensforening. For personer med demens og pargrende.
Frivillige med & forbereder, serverer og rydder.

Aktivitetsvenn for demente
| samarbeid med Hadeland Demensforening. Frivillige aktivitetsvenner og personer med
demens gjgr aktiviteter sammen, feks ga tur, fiske, ta en kaffekopp.

Gladansen i Brua
Dans til levende musikk én onsdag kveld i m&neden.
Frivillige forbereder, selger kaffe/kake og rydder.

Allsang pa Lidskjalv

En mandag kveld i maneden.
Frivillige leder allsangen, forbereder,
serverer kaffe/kake, rydder.




Sittedans

Samarbeid mellom Brandbu Seniordans, Gran frivilligsentral og dagtilbudet for demente i
Trivselshuset i Brua. Annenhver onsdag fgr Seniordans i Trivselshuset.

| januar 2017 starter vi ogsa med sittedans p& Markatun annenhver uke.

Seniorkino

Seniorkino pa dagtid pa Brandbu kino, vist bl.a.
Kongens nei, og Et helt halvt ar.

Frivillige serverer kaffe/kake for forestillingen.

Besgk fra Trintom pa Skjervum omsorgssenter

Alle syv trinn pa Trintom har tatt turen til Skjervum omsorgssenter der de har underholdt
med sang og musikk pa fire avdelinger. Frivillige har fulgt dem rundt og servert boller og saft
til elevene.

Andre aktiviteter vi har startet i samarbeid med Gran kommune:

Leksehjelp og samtalegrupper for fremmedspraklige

Samarbeid mellom biblioteket og frivilligsentralen mandager kl 16-18 pa biblioteket i Gran.
Pensjonerte lzerere og elever ved Hadeland videregdende skole er med som leksehjelpere.
Elevene kommer rett fra skolen og far derfor litt enkel mat fra kantina. Det avtales hjelp ogs3
utenom, og det er startet en samtalegruppe pa biblioteket en dag i uka.

Flyktningvenn

Samarbeid mellom diakonen, flyktningtjenesten og frivilligsentralen. Ca 20 venner koblet, ut
ifra interesser og gnsker. Avtaler individuelt nar de skal mgtes og hva de skal gjgre. Sommer
og julefest arrangert pa Lidskjalv.

BUA

Utlanssentral for sportsutstyr, se www.bua.io for info. Samarbeid mellom Lunner, Jevnaker
og Gran frivilligsentral og Fritid for alle i Gran. Spkt og fatt midler fra Gjensidigestiftelsen,
Sparebankstiftelsen DNB og Sparebankstiftelsen Jevnaker/Lunner. Starter opp i 2017.

Eureka integrering

Prosjekt i Gran og Lunner kommune i fht bedre integrering, bade jobb og fritid. Adm.leder
har deltatt i gruppa Fritid, sammen med daglig leder pa Lunner frivilligsentral. Gruppa har
levert innspill pa hva vi tror er viktig i fht integrering i fritidsaktiviteter for voksne.

Dagaktivitetstilbud for personer med demens har fortsatt i 2016. Tilbudet driftes av Gran
kommune i Trivselshuset i Brua mandag og onsdag. Mandager kan de vaere med pa trim i
regi av LHL i storsalen.

Aksjon Turmal
Viderefgrt i 2016. Mellom 15 og 40 deltakere pa turer med kjentmann.



4. GRAN FRIVILLIGSENTRAL BRUA

Gran frivilligsentral Brua har kontor i Trivselshuset og har hatt dpent mandag — fredag kl 9-14.
Aktiviteter og arrangement hvor vi bistar eller tilrettelegger:

Folgetjeneste og handlehjelp
Frivillige fplger til lege, sykehus eller bistér i fht handling. Avtale med frivillige som kan folge.

Kaffeslabberas pa Marka omsorgssenter
Frivillige steker vafler og serverer pa tirsdager. Avtale med frivillige og lage turnus.

Matombringelsen fra Marka omsorgssenter
Frivillige kjgrer ut mat til hjemmeboende tre dager i uka. Avtale med frivillige og lage turnus.

Flerkulturell sommer og vinterfest
| samarbeid med Diakonen i Gran og frivillige. Forberedelser og gjennomfgring.

Elvelangs Vigga i fakkellys
Vandring langs Vigga i september, innslag av frivillige innen sang, dans, musikk etc.
Samarbeid mellom Hadeland seniorforum, Gran kommune og frivilligsentralen.

Ungdomsarrangement Oktoberfest
Egen kveld for barn og unge i teltet i Brandbu sentrum under oktoberfest. Frivillige med.

Duarn
Mat og sosialt samvaer tirsdager i Trivselshuset. Frivillige foreninger og enkeltfrivillige bidrar
med matlaging, servering og underholdning.

Leksehjelp/sprakhjelp
Frivillig har sprakhjelp med en gruppe en ettermiddag i uka.

Glasangen
Allsang ledet av frivillige en sgndag i maneden. Servering av kaffe/kake og loddsalg til inntekt
for Trivselshuset.

Stavgang
Fast gruppe som gar tur og spiser matpakka hver torsdag

Julaftenfeiring
Diakonen i Gran star for Julaftenfeiring i Trivselshuset.

Hadeland Hgrselsforening
Selger batterier til hgreapparat for en billig penge via frivilligsentralen

Mgteplassen
for yngre personer med en funksjonshemming, ble avsluttet i 2016 pga fa deltakere.



5. TRIVSELSHUSET | BRUA

Trivselshuset i Brua er et mgtested for frivillige og foreninger. Vi har vare egne aktiviteter
her, og frivillige lag og foreninger bruker huset bade pa dag og kveldstid til sine faste mgter
og aktiviteter. Det arrangeres utstillinger, konserter og loppemarked her og lokalene leies ut
til private merkedager nar det er ledig.

Faste brukere i Trivselshuset:

Brandbu Seniordans, Vigga Vers og Visevenner, Hadeland Seniorforum, Civitan Club
Hadeland, LHL, Seniornett Hadeland, Brandbu Sanitetsforening, Dagtilbudet for demente,
Brandbu Bygdekor, Gran Kunstforening, Foreningen Norden, Landsbyen Brandbu, Mor og
barn gruppe v/Helsestasjonen.

6. GRAN FRIVILLIGSENTRAL VASSENDEN

Gran frivilligsentral Vassenden har kontor i Aktivitetshuset Lidskjalv og har hatt apent
mandag — fredag kl 9-14.
Aktiviteter og arrangement hvor vi bistar eller tilrettelegger:

Svingom’n
Dans til levende musikk en tirsdag kveld i maneden. Frivillige foreninger er vertskap og star
for servering. Vi lager turnus og handler inn.

Folgetjeneste og handlehjelp
Frivillige fplger til lege, sykehus eller bistar i fht handling. Avtale med frivillige som kan fglge.

Torsdagskaffen pa Skjervum omsorgssenter
Frivillige steker vafler og serverer pa torsdager. Avtale med frivillige og lage turnus.

Matombringelsen fra Skjervum omsorgssenter
Frivillige kjgrer ut mat til hjemmeboende tre dager i uka. Avtale med frivillige og lage turnus.

Handletralle pa Skjervum omsorgssenter
Frivillige gar med handletralle til beboerne, mulighet for & kjppe smating og sl& av en prat.
Avtale med frivillige og lage turnus.

Formiddagstreffet pa Grymyr
Mat og sosialt samvaer annenhver onsdag pa Rojan krysset kro p& Grymyr. Vi skaffer
underholdning og lager turnus.

Boken kommer

Biblioteket i Gran finner bgker og frivillige kjgrer ut til dem som ikke kan komme seg til
biblioteket selv. Bade hjemmeboende og beboere pa omsorgssentre. Tid til en prat.
Avtale med frivillige og lage turnus.

Flerkulturellt friluftsliv for kvinner
Flerkulturelt friluftsliv for kvinner har fortsatt gjennom 2016. De har gjennomfert turer i
nermiljpet, hatt temakvelder og arrangert tur til Gaustadtoppen.



Ungdomsarrangement Potetfestivalen
Barn og unges kveld i teltet under Potetfestivalen i Gran. Frivillige med.

Kulturverter i Hadeland kultursal
Frivillige er med som kulturverter i Hadeland kultursal.

U-klubben Lidskjalv
For ungdom fra 13-18 dr, onsdag kveld. Rekruttering av frivillige, turnus, handler,
tilrettelegger, gkonomi, sekretaer. Se egen arsmelding.

Duar’n pa Lidskjalv
Mat og sosialt samvaer onsdager pa Lidskjalv. Frivillige bidrar med matlaging, servering og
underholdning. Vi rekrutterer frivillige, lager turnus, handler og har oversikt.

Juletrefest
Pa Lidskjalv i samarbeid med NAF Hadeland og @stre Gran Bygdekvinnelag.

Hadeland Hgrselsforening
Selger batterier til hgreapparat for en billig penge via frivilligsentralen

7. AKTIVITETSHUSET LIDSKJALV

Aktivitetshuset Lidskjalv brukes av foreninger til mgter, kurs og arrangement. | tillegg leies
huset ut til bla. jubileumsfeiringer, barnebursdager, konserter, julemesse etc.

Faste brukere pa Lidskjalv:
Gran seniordans, Seniornett Hadeland, Hadeland Seniorforum, KK, Foreningen Norden

8. SMAJOBBSENTRALEN

Henvendelser om praktisk hjelp videresender vi til Smajobbsentralen i Gran. Den betjenes av
en frivillig som formidler kontakt med noen som kan hjelpe. Gran eldrerdd som er styre for
Smdjobbsentralen, satte i 2016 opp prisen til kr 125,- pr time. Da hadde den vaert uendret
siden 2011. Oppdragsgiver dekker ogsé evt reiseutgifter.

Styret og ansatte gnsker a takke alle vare frivillige og andre samarbeidspartnere for
innsatsen i aret som har gatt.

Brandbu, 17. Mars 2017
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