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HISTORIKK

De fgrste frivillighetssentralene i Norge ble startet som en forsgksordning i 1991. Fra
«sosialsentraler» med en-til-en hjelp i starten, fungerer i dag mange som naermiljgsentraler,
bindeledd mellom foreninger og mgteplass for enkeltfrivillige. Det er ca 460 frivilligsentraler
i Norge. Drift og eierskap er tilpasset lokale behov og gnsker.

Det var «Fgrsteprioritet for de eldre» som sto bak etableringen av den fgrste frivillighets-
sentralen i Gran. «Fgrsteprioritet for de eldre» ble etablert i 1981 av Gran og Brandbu
Sanitetsforeninger, Gran Menighets Sykepleieforening, Brandbu Menighetstjeneste, Gran
Rede Kors, Gran Rgde Kors Besgkstjeneste, @stre Gran Bondekvinnelag og @stre og Vestre
Gran Husmorlag. | forbindelse med etableringen av frivilligsentralen ble navnet endret til
Stiftelsen Prioritet for min neste i januar 1997, og til Stiftelsen Gran frivilligsentral i 2010.

Dgrene til kontoret i Orhagen aktivitetshus apnet 1. september 1997, og varaordfgrer Marit
Hval sto for den offisielle &pningen 22. september samme ar. Margrethe Engen og Arne
Kjelsrud delte pa jobben som daglig leder det fgrste halve aret, og fra februar 1998 ble Irene
Thoresen ansatt som daglig leder i 100 % stilling.

| jubileumsaret 2007 ble det ansatt en medarbeider i 50 % stilling. | 2013 fikk Stiftelsen
tilskudd fra Kulturdepartementet til etablering av en ny frivilligsentral, som ble lagt til
Vassenden. Hgsten 2013 kjgpte Stiftelsen det gamle HTR-bygget i Brandbu og gjorde det om
til Trivselshuset i Brua. Hgsten 2014 ble eierskapet for Aktivitetshuset Lidskjalv overfgrt fra
det som tidligere var Gran ungdomslag til Stiftelsen Gran frivilligsentral. | oktober 2017 ble
Gran frivilligsentral Ung startet og i desember 2017 vedtok styret & opprette to sentraler til i
Gran; Gran frivilligsentral Marka-Skjervum og Gran flerkulturelle frivilligsentral.
Frivillighetens Servicekontor ble opprettet i styrevedtak i mai 2018.

BASISFORENINGENE

Basisforeningene er de foreninger som har sluttet seg til Stiftelsen Gran frivilligsentral.

Disse foreningene viser noe av bredden i det frivillige liv og engasjement i Gran kommune.
Basisforeningene er gode samarbeidspartnere pa mange aktiviteter, faste brukere av husene
og bidrar ogsa gpkonomisk til driften av aktiviteter, etter eget gnske og evne.

Pr 31. desember 2019 har Stiftelsen Gran frivilligsentral 27 basisforeninger:

1 | Brandbu Bygdekvinnelag (1997) 15 | Jaren Pensjonistforening (2004)

2 | Brandbu Diakonistiftelse (1981) 16 | Jaren Sanitetsforening (1997)

3 | Brandbu Pensjonistforening (2001) 17 | KK (2016)

4 | Brandbu Sanitetsforening (1981) 18 | Landsbyen Brandbu (2014)

5 | Brandbu Seniordans (2009) 19 | LHL Hadeland (2018)

6 | Civitan Club Hadeland (2003) 20 | Naf Hadeland (2017)

7 | Foreningen Norden Gran (2014) 21 | Seniornett Hadeland (2013)

8 | Gran Kunstforening (2014) 22 | Tingelstadhggda Sanitetsforening (1998)
9 | Gran Lions (2001) 23 | Vestre Gran Bygdekvinnelag (1997)

10 | Gran Pensjonistforening (1998) 24 | Vestre Gran Kvinne og Familielag (1981)
11 | Gran Rgde Kors (1981) 25 | Vestre Tingelstad Sanitetsforening (2000)
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12 | Gran Sanitetsforening (1981) 26 | Vigga Vers og visevenner (2014)

13 | Gran Seniordans (2014) 27 | @stre Gran Bygdekvinnelag (1981)

14 | Hadeland Seniorforum (2009)

STYRET

Styret er Stiftelsens gverste myndighet, jfr. Stiftelseslovens § 30, og har ansvar for gkonomi,
personal og drift i trad med egne vedtekter og samarbeidsavtale med Gran kommune.

Fom. arsmegtet April 2019 har styret hatt fglgende sammensetning:

Leder: Leila Raustgl 2019

Nestleder: Kari S Roll-Matthiesen 2019

Styremedlemmer: Tone Reidem 2019-2020
Inge Indset 2019-2020
Steffen Mgrtvedt 2019

Varamedlemmer: Petter Dahl 2019
Anders Morstad 2019
Wenche Hagen 2019

Gran kommune: Leif Arne Vesteraas

Ansatt, sekretaer: Hilde Tangen, daglig leder

Det er avholdt 8 styremater og behandlet 47 saker.

Styret har i ar 2019 bl.a sett pa muligheter for oppgradering av Lidskjalv og sgknad om
midler til forprosjektering til Sparebankstiftelsen Gran.
| ar 2019 ble det styrebehandlet/ansatt ny daglig leder i stiftelsen fom. 01.01.2020.

ANSATTE

Hilde Tangen, daglig leder for Stiftelsen Gran frivilligsentral (FS) (ansatt fra 2008) og
prosjektleder Frivillighetens Servicekontor mars 2019 til mars 2020 100%.
Irene Bjgrklund, vikar for Hilde ++Trivselshuset/Brua (fra mars 2019 til mars 2020) 100%.

Marianne Orvang, avdelingsleder for Gran FS Vassenden (ansatt i 2012) 50%.
Veronica C Stokkvold, avdelingsleder for Gran FS Ung (ansatt i 2014) 100%.

Monica Gjaerviken, avdelingsleder for Gran FS Marka-Skjervum (ansatt i 2018) 100%.
Suaado Amin, medarbeider Gran flerkulturelle frivilligsentral (ansatt 2017) 5%.

Silje Aakerlund, renhold Lidskjalv (til august).
Randi Dahlen, renhold Lidskjalv (fra september).
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GRAN FRIVILLIGSENTRAL - TRIVSELSHUSET

Huset er bygget i r 1985, og er pa 660 m2. Trivselshuset i Brua er et mgtested for frivillige,
og et lokale som mange foreninger bruker til sine faste aktiviteter bdde p& dag- og kveldstid.
Gran frivilligsentral Brua har kontor i Trivselshuset. Drift av huset og oppfalging av foreninger
er viktige oppgaver her. Frivillige fra foreninger og aktiviteter stiller opp pd dugnader for 3
holde huset i orden.

Faste brukere i Trivselshuset er Brandbu Seniordans, Vigga Vers og Visevenner, Hadeland
Seniorforum, Civitan Club Hadeland, LHL, Seniornett Hadeland, Brandbu Sanitetsforening,
Foreningen Norden, Landsbyen Brandbu, Branbu pensjonistforening, Brandbu
Bygdekvinnelag, Thai Chi Qigong og Formiddagstreffet i Brandbu. Huset leies ogsa ut i
forbindelse med private arr., utstillinger, konserter, mgter, samvaer barnevernstjenesten
mm. Daglig leder har kontorplass i Trivselshuset.

Duarn
Mat, underholdning og sosialt samvaer tirsdager i Trivselshuset. Frivillige bidrar med
matlaging, servering, underholdning og opprydding.

Seniorkino
Seniorkino pa Brandbu kino to ganger i halvaret. Frivillige serverer kaffe og kake.

e

Glasangen
Allsang ledet av frivillige en sgndag ettermiddag i maneden i Trivselshuset. Servering av
kaffe/kake og loddsalg til inntekt for Trivselshuset.

Stavgang
Hver torsdag gar denne gruppa tur i naeromradet i Brandbu. Etterpa samles de til sosialt
samveer og lunsj i Trivselshuset.

Stiftelsen Gran frivilligsentral Arsmelding 2019 Side 4av12



Bowls

Bowlsgruppe i Trvselshuet foregar fredager kl 11-13.

Trimgruppe

Turi eget tempo etterfulgt av sosialt samvaer m/kaffe & frukt hver torsdag.

Aktivitet Antall Frivillige Antall Timer Antall Gjester
Duarn 366 1692 869
Seniorkino 6 18 ?
Gladsangen 64 365 448
Stavgang 129 386 Ca 15-20 hver gang
Bowls 8 21 Ca 5-8 hver gang
Trimgruppe 82 246 Ca 10-15 hver gang

Med forbehold om feil i antall

GRAN FRIVILLIGSENTRAL LIDSKJALV

Lidskjalv ble bygget i ar 1900 og er pa 482 m2. Huset ble bygget for & veere et ungdomslags

hus, og har sdledes vaert et mgtested for bygda i over hundre ar.

Foreninger bruker huset til sine faste aktiviteter bdde pa dag- og kveldstid; Gran Seniordans
Hadeland Seniorforum, Seniornett Hadeland, mannskoret KK og Arena Gran (tidligere U-
klubben Lidskjalv). Gran kommune leier lokale til APO-klubben og «Fritid for alle» grupper.
Huset leies ogsa ut til jubileumsfeiringer, barnebursdag, konserter, julemesse etc.

Gran frivilligsentral Vassenden har kontorplass pa Lidskjalv.

Duar’n pa Lidskjalv

Mat og sosialt samvaer onsdager KL 11-13 pa Lidskjalv. Frivillige bidrar med matlaging,
servering og underholdning.

Formiddagstreffet pa Grymyr
Mat og sosialt samvaer annenhver onsdag KL 1030 pa Rojan krysset kro pd Grymyr.
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Allsang pa Lidskjalv

Allsang ledet av frivillige en spndag ettermiddag i méneden pa Lidskjalv. Servering av kaffe
og kake, og loddsalg til inntekt for Lidskjalv.

Juletrefest
Farste spndag etter jul arrangerer vi juletrefest p3 Lidskjalv i samarbeid med frivillige.

Trimgruppe
Tur i eget tempo etterfulgt av sosialt samvaer m/kaffe & frukt hver tirsdag.

Boken kommer
Biblioteket i Gran finner bgker og frivillige kjgrer ut til dem som ikke kan komme seg til
biblioteket selv. Tilbud bade til hjemmeboende og beboere pa omsorgssentre.

Aktivitet Antall Frivillige Antall timer Antall Gjester
Duarn 301 2013 1732
Formiddagstreff 61 361 Ca 400
Allsang 35 208 Ca 250
Juletrefest 26 120 Ca 110
Trimgruppe 27 157 Ca 180-200
Boken kommer 20 120 ?

Med forbehold om feil i antall

GRAN FRIVILLIGSENTRAL UNG

Hovedoppgaver er rekruttering og oppfalging av frivillige til barne og ungdomsaktiviteter og
arrangement. Legger til rette for ungdom som deltar som frivillige til forskjellige aktiviteter
og arrangement. Samarbeider med Gran kommune/kulturkontoret, UNGHadeland. Det er
@nske om a starte en ungdomsarena i Brandbu.

Gran frivilligsentral UNG har kontor i kjelleren pa Lidskjalv.

Aktiviteter:
Arena Gran (tidl. U-klubben Lidskjalv)

For ungdom fra 13-18 (20) ar, onsdager kl 1500-1900 p4 Lidskjalv. ArenaGran har eget
ungdom styret med leder. Det er ca. 10 ungdommer aktiv i styret. Ungdoms styret kommer
med gnsker og aktiviteter til Arena Gran. Ungdommen selv styrer aktivitetene de har gnsket.
Styret hjelper ogsa til pd arenaen med kiosk, rydding og dugnad. Fredag har vi apent kl.
1800- 2200, dette i samarbeid med UNGhadeland, som har stilt opp med en ressurs 2-3
ganger i maneden. Mgteplassen for ungdom hadde 20 ars jubileum i 2019. Vi hadde
jubileumsfeiring i 2 dager (november). Sparebankstiftelsen ga oss 60.000 til arrangementet
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og det var veldig vellykket og drevet av ungdommen. Vi fikk ogsa laget ett skilt for
ArenaGran for pengene fra sparebankstiftelsen

Elvelangs Vigga

Dette er en kulturell vandring langs Vigga i september mnd.. Elevlangs gikk fgrste gang i
2011. Dette er ett samarbeid mellom Gran frivilligsentral UNG, Gran Kommune, Hadeland
Seniorforum og Brandbu Bygdekvinne lag. Det er ca 25 lag og foreninger som deltar langs
Vigga og gj@r denne turen magisk pa kveldstid. | 2019 var det ca. 1500 som gikk Elvelangs
Vigga. Dette er et lavbudsjett prosjekt og kun Aleksandersen Lyd og lys, fyrverkeriet og Rgde
kors som far betalt for & jobbe den kvelden.

Potetfestivalen- Ungdomsarrangement

Pa dette arrangementet stiller vi med ungdom som gnsker & bli med 3 rigge scene, vaere
ungdoms vakter pd ungdomsarrangement. Dette har vaert veldig populzert og i 2019 var det
5 ungdommer som rigget scene sammen med Aleksandersen Lyd og Lys i 2 dager. Og ca. 8-9
ungdomsvakter pa kvelden.

«En vanlig jul»

Dette er ett samarbeid med Rgff Brandbu (ungdomsavd. Av Rgde kors). Det sgkes sentralt i
oppland Rgde Kors om penger til barn og unge som ikke vil fa en vanlig jul. Fra de pengene
far Rgff Brandbu ca. 8000-9000 kr. hvert ar. Og her samles ungdom fra rgff og UNG og blir
enige om hva vi skal bruke pengene til. 1 2019 hadde vi en utesammenkomst med bal, lavo
og masse fine gaver og aktiviteter for barn og unge. Det var ca. 12 barn og unge med familier
som var innom den kvelden.

Camp i Gokk

Dette var ett samarbeid med Astjern og Unghadeland. Vi la opp til en camp for barn og unge
i alder 11 til 18. Campen skulle vaere p& Astjern. Vi jobbet masse med dette og ungdommen
fra ungdoms styret var godt involvert. Men dessverre var det for fa som meldte seg pa og
campen ble avlyst.

Aktivitet Antall frivillige/aret | Antall timer Antall gjester
Arena Gran onsdag | 40 150 Ca 40 pr gang
Arena Gran fredag 70 250 40-80
Potetfestivalen 14 90 Ca 800

En vanlig jul 10 50 30

Elvelangs Ca 300 1200 1500
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Camp i gokk 5 50 -

Klubb jubileum 17 250 100

Med forbehold om feil i antall

GRAN FRIVILLIGSENTRAL MARKA-SKJERVUM

Gran frivilligsentral Marka-Skjervum har hatt full drift hele dret. 100% stilling fordelt pa
begge stedene gjgr det lettere & ha god kontakt og oppfalging med de frivillige, og bedre
samarbeid med ansatte. @kt stilling har gjort det mulig & videreutvikle eksisterende
aktiviteter og starte nye.

Aktiviteter pa Skjervum helse- 0g omsorgssenter:

Vaffelservering
Frivillige steker vafler og serverer pa fredager.

Matombringelsen
Frivillige kjgrer ut mat til hjemmeboende to dager i uka.

Kiosktralle

Frivillige gér med kiosktralle til beboerne, mulighet for & kjgpe kioskvarer og toalettartikler
og sla av en prat.

Besgk fra Trintom skole
Elever fra Trintom besgker de forskjellige avdelingene, underholder og synger noen sanger.
Frivillige folger dem rundt og serverer frukt og saft etterpa.

Lesestund
Frivillige leser og synger/spiller pa alle avdelinger hver
onsdag.

Besgksvenn med hund
Frivillige har med hund pa bespk en gang i uka.

Besgksvenn
Besgksvenner kommer bade til beboerne pa Skjervum og hjemmeboende.

Fglgetjeneste
Frivillige som kan fglge til lege, sykehus etc. Benyttes av bdde hjemmeboende og for de som
bor pa institusjon.

Sammen pa sykkel
Sammen med Gran kommune har vi fire El-sykler med passasjerordning som kan benyttes

bade av frivillige, pargrende og ansatte pa helse og omsorgssentrene i kommunen.

Aktiviteter pa Marka helse- og omsorgssenter:

Sittedans pa Markatun IlI
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Frivillige fra Brandbu Seniordans har sittedans pa& Markatun Il annenhver tirsdag. Apent for
alle beboere pd sykehjemmet og tilrettelagt for bade rullestolbrukere og gaende.

Kiosktralle

Frivillige gar med kiosktralle til beboerne, mulighet for a kjgpe kioskvarer og toalettartikler
og sla av en prat.

Klgvertur

Frivillige tar med beboere ut pa tur annenhver torsdag og steker og serverer vafler
etterpa.

Vaffeldamer
Frivillige steker og serverer vafler annenhver torsdag, god tid til sosialt samvaer og en prat.

Fplgetjeneste
Frivillige som kan fglge til lege, sykehus etc. Benyttes av bade hjemmeboende og for de som
bor pa institusjon.

Besgksvenn med hund
Frivillige har med hund pa besgk to ganger i uka.

Besgksvenn
Besgksvenner besgker hjemmeboende som av ulike grunner gnsker mer kontakt med
mennesker. Vi har pr i dag fem frivillige til dette.

Matombringelsen
Frivillige kjgrer ut mat til hjemmeboende to dager i uka.

Aktivitetsvenn for personer med demens
Frivillige er aktivitetsvenn for personer med demens, pa Marka helse- og omsorgssenter og
hos hjemmeboende.

Sammen pa sykkel
Sammen med Gran kommune har vi fire El-sykler med passasjerordning som kan benyttes
bade av frivillige, pargrende og ansatte pa helse og omsorgssentrene i kommunen.

Aktivitet Antall frivillige Antall timer Antall gjester

Vaffelservering 136 408 -

Skjervum

Matombringelsen | 307 945 -

Kiosktralle 74 221 -

Skjervum

Besgk fra Trintom | 60 116 -

Lesestund 60 150 -

Besgksvenn med | 87 208 ++ -

hund

Besgksvenn 7 Dette har ikke jeg | -
oversikt over
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Fplgetjeneste 8 0 (nystartet) -
Sittedans 30 65 -
Klgvertur 138 366 -
Kiosktralle Marka | 44 125 -
Vaffeldamer 28 73 -
Marka

Aktivitetsvenn 3 Ikke oversikt -
Sammen pa ? Tilfeldig brukt av | -
sykkel betjening

Med forbehold om feil i antall

GRAN FRIVILLIGSENTRAL - FLERKULTURELL

Gran frivilligsentral flerkulturell, ble opprettet for a bidra til bedre integrering og inkludering
i Gran kommune. En viktig oppgave er a bistd allerede eksisterende grupper som driver med
integreringstiltak. Det er en lav stillingsprosent innen arbeidsomradet, bl.a. grunnet
manglende tilskudd fra KUD.

Flerkulturell sommerfest
| samarbeid med Diakonen i Gran og frivillige arrangerer vi flerkulturell sommerfest pa
Badstua. Ca 100 deltakere Mat, sang, musikk og tenning av St.Hans-bal.

Jul pa norsk
| samarbeid med Diakonen i Gran og frivillige arrangerer vi Jul pa norsk.
Avlyst i 2019 pga fa pameldte.

Leksehjelp
Frivillige har leksehjelp for fremmedspraklige pa biblioteket i Gran. Noen mgter fast pa
mandager, andre har egne avtaler.

Sprakkafe
| samarbeid med Gran bibliotek og frivillige har vi Sprakkafé pa biblioteket i Gran.
17 frivillige i turnus og 2-19 deltakere er med. Arrangert 20 ganger i 2019.

Flerkulturellt friluftsliv for kvinner
Flerkulturelt friluftsliv for kvinner har nettverksbygging, turer i naermiljget og temakvelder.
Noen av aktivitetene har vaert Skikveld, tur i Bolkemarka, og tur til Buhammeren.

Aktivitet Antall frivillige Antall timer Antall gjester
Sommerfesten 80 ? 100

Jul pa norsk Avlyst fa pameldt | - -

Leksehjelp 7 ? 7

Sprakkafe 105 157 151

Stiftelsen Gran frivilligsentral Arsmelding 2019 Side 10 av 12



Flerkulturelt friluftsliv for | 5 (?) ? 31
kvinner

Matkveld/Bygdekvinnene | ? ? 10

Med forbehold om feil i antall

GRAN FS - FRIVILLIGHETENS SERVICEKONTOR

Frivillighetens servicekontor fikk innvilget spknad til Sparebankstiftelsen Gran i februar, og
kan med dette driftes i ett ar. Hilde Tangen har jobbet her. Sparebankstiftelsen Gran
viderefgrer ikke prosjektgave og prosjektet avsluttes etter april 2020. Gavesgknad til
Gjensidigestiftelsen pa kr 100 000,- til & holde kurs for frivillige i 2020 er innvilget, og man vil
forsgke a holde kurs med aktuelle temaer gjennom &ret 2020.

NETTVERKSGRUPPE VESTOPPLAND

Nettverksgruppe Vestoppland er et nettverk for daglige ledere pa frivilligsentraler i
Vestoppland. Det er inntil fire mgter i aret. Daglig leder deltar nar det er mulig.

HADELANDSFRIVILLIGSENTRALER

Faglig nettverk for alle ansatte pé frivilligsentralene pa Hadeland, med erfaringsutveksling,
inspirasjon og stgtte.

SMAJOBBSENTRALEN

Smajobbsentralen i Gran skal ha som oppgave & opprette kontakt mellom eldre og personer
med nedsatt funksjonsevne, med personer som kan hjelpe dem. Den sosiale kontakten som
opprettes er like viktig som den praktiske oppgaven som utfgres. Smajobbsentralens telefon
betjenes av en frivillig, og alle ansatte i FS videreformidler henvendelser dit. Prisen er kr
125,- pr time og oppdragsgiver dekker ogsa evt reiseutgifter. Eldreradet i Gran er styret for
Smdjobbsentralen. Daglig leder for Stiftelsen Gran frivilligsentral fgrer regnskap og den
frivillige skriver en drsmelding som behandles | eldreradet.

| 2019 ble det formidlet 121 enkeltoppdrag.

TV-AKSJONEN | GRAN

Daglig leder i Gran frivilligsentral var leder for kommunekomitéen Tv-aksjonen i 2019. Gran
kommune har sekretaer, og de politiske partiene har representanter i komitéen.

BEREDSKAPSRADET FOR LUNNER OG GRAN

Stiftelsen har stillt sine to hus til disposisjon ved eventuell beredskap, og daglig leder deltar
pa et arlig mote i Beredskapsradet.

FRIVILLIGHETENS DAG

FN’s offisielle frivillighets dag 5. desember ble i ar markert med dpen dag pa Trivselshuset,
Lidskjalv og pop-up leiligheten pa Granstunet. Frivilligfesten ble ogsa arrangert denne dagen.

Stiftelsen Gran frivilligsentral Arsmelding 2019 Side 11 av 12



ANDRE SAMARBEIDSPARTNERE

Samarbeid er ngkkelen til méloppnaelse, og Stiftelsen Gran frivilligsentral har i alle ar
samarbeidet med andre aktgrer. Sa ogs& i 2019. Gran kommunes forskjellige tjenester er
viktige samarbeidspartnere ifht. drift og videreutvikling av aktiviteter. Vi samarbeider med
neeringslivet ndr det er naturlig. Vi tar tidvis imot personer fra HAPRO jobb og karriere for
arbeidstrening. Vi tar imot domfelte fra Friomsorgen/Kriminalomsorgen nar vi har oppgaver
de kan gjgre hos oss. Stiftelsen Gran frivilligsentral med alle sine frivillige, gnsker & vaere en
viktig samfunnsaktgr i Gran kommune, som bidrar med gode mgteplasser og mgter mellom
mennesker.

Databasen var viser at det ved utgangen av ar 2019, er registrert at det var 2123 personer
som frivillig brukte 8988 timer i forbindelse med de forskjellige aktivitetene som skjedde

i/rundt Gran frivilligsentral i Igpet av &ret 2019.

Styret og ansatte gnsker & rette en meget stor takk til alle foreninger, frivillige og andre for
innsatsen og gaver i aret som har gatt.

Sammen gnsker vi & skape mgteplasser mellom mennesker i Gran kommune.

Brandbu, 04. mars 2020
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