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ARET 2021

Forst og fremst vil vi takke alle dere frivillige som stiller Opp, igjen og igjen. Dere bidrar il at mange andre i
Gran skal f& samlingsstunder!aktiviteter, samt mye hygge (tusen takk).

sykehjem. Andre uteaktiviteter fortsatte, og vi provde annet ut nye aktiviteter f.eks. Gopraten (i solveggen).
Ved utgangen av &ret ble det besluttet at Gran kommune/Ung Hadeland skulle «overtay ansvaret for alt arbeide

med ungdom/Arena Gran. En 50% stilling (med lennsmidler) ble overfort fra Gran frivilligsentral til Gran
kommune/kulturkontoret.

Vi har planlagt aktiviteter for ar 2022, men er forberedt pd at planene atter ma Justeres pga. nye restriksjoner jfr.
evt. smitte spredningen eker. Sammen med alle dere flinke frivillige sa har vi fatt ti] mye, og det vil vi ogsi gjore
i fortsettelsen.

Sammen skaper vi et godt felleskap i Gran.

Qyvind Haslestad
Daglig leder

ANSATTE

Ansatte ved utgangen av &r 2021:

@yvind Haslestad. Dagligleder Gran frivilligsentral/ Brua - Trivselshuset 100% stilling.

Marianne Orvang. Vassenden - Lidskjalv (pt. Marka/Skjervum). 50% stilling.

Veronica C Stokkvold. UNG - Lidskjalv. 50% stilling (Gran kommune fom. 01.01.22).

Suaado Amin. Flerkulturelt kontaktpunkt. 4 timer pr uke. (studerer ved sykepleiehpgskole Gjavik).
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Styret er Stiftelsens gverste myndighet, jfr. Stiftelseslovens § 30, og har ansvar for gkonomi, personal og drift i
trad med egne vedtekter. Det foreligger en samarbeidsavtale med Gran kommune.

Arsmgtet i 2021 var planlagt avholdt i april i henhold til vedtekter, men pga. korona situasjonen, ble 4rsmgtet
avholdt i juni 2021, Etter arsmgtet i 2021, fikk styret fgigende sammensetning;

Leder: Leila Raustgl 2021-2022

Nestleder: Steffen Mgrtvedt 2020-2022

Styremedlemmer: Astrid Hvattum 2021-2023
Inge Indset 2021-2023
Anne Hagen Grimsrud 2020-2022

Varamedlemmer: Petter Dahl (mgter fast) 2021-2022
Wenche Hagen 2021-2022
Helge Remmen 2021-2022

Gran kommune: Leif Arne Vesteras

Ansatt, sekretzer: @yvind Haslestad, Daglig leder

Det er avholdt 8 styremgter og behandlet 62 saker.

TRIVSELSHUSET

Daglig leder har kontorplass i Trivselshuset, og har ansvar for adm., aktiviteter, utleie, renhold mv.. Huset er i
ganske god stand. Kjgkken har fatt nye benkeplater jfr. gave fra Brandbu sanitet. Det ble montert 2 nye
varmepumper (totalt 3 varmepumper),

Faste brukere i Trivselshuset er Brandbu Seniordans, Vigga Vers og Visevenner, Hadeland Seniorforum, Civitan
Club Hadeland, LHL, Seniornett Hadeland, Brandbu Sanitetsforening, Foreningen Norden, Landsbyen Brandbu,
Brandbu pensjonistforening, Brandbu Bygdekvinnelag. Huset leies ut i forbindelse med private arr., utstillinger,
konserter, mgter, samvaer/mgter i barnevernstjenesten mm.

Duarn - Trivselshuset. Mat 0g sosialt samvaer tirsdager KL 11-13. Frivillige bidrar med matlaging, servering,
foredrag, musikk mv.. Det samles Opp mot 30-50 personer. Vi hadde duern ute solveggen nar det var tillatt. Vi
dpnet opp og stengt ned i takt med restriksjoner,

Glasangen . Allsang var planlagt en spndag ettermiddag i maneden. Servering av kaffe/kake og loddsalg til
inntekt for Trivselshuset. Det ble arr. 1 gladsang hgsten 2021.

Stavgang. Hver torsdag gar gruppa pa tur i naeeromradet i Brandbu. Ett;rpé samles man til sosialt samvaer og
lunsj i sgrstua/Trivselshuset. Dette er en viktig/hyggelig aktivitet som er opprettholdt i «korona tider».

Bowls. Bowlsgruppe i Trivselshuset foregdr fredager kI 11-13. Samlingene ble utsatt pga. korona restriksjoner.

LIDSKJALV
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Marianne Orvang organiserer Lidskjalv aktivitetshus (50% stilling). Hun har ansvaret for
aktiviteter/drift/utIeie/renhold. Det har veert en brannteknisk gjennomgang av huset. Lidskjaly er i god stand
0g noen branntekniske utfordringer Igses. Det ble satt inn branndgrer med midler fra NAF avd. Hadeland.
Storsalen fikk nytt gulv i ar 2021 med midler fra stiftelsen Gran sparebank. | kjelleren ble det laget nytt toalett
og kjskken med midler fra Gjensidige stiftelsen. Det ble montert 2 nye varmepumper (totalt 3 varmepumper).

Mange lag/foreninger bruker Lidskjalv: Gran Seniordans, Hadeland Seniorforum, Seniornett Hadeland,
mannskoret KK og Arena Gran (tidligere U-klubben Lidskjalv). Gran kommune leier lokale til APO-klubben og
«Fritid for alle» grupper. Huset leies ogsa ut til jubileumsfeiringer, konserter, barnevernet m.fl..

Duar’n pa Lidskjalv. Mat 0g sosialt samvaer onsdager KL 11-13. Frivillige bidrar med matlaging, servering og
underholdning. Det kan samles Opp mot 40-60 personer. Apnet Opp og stengt ned i takt med restriksjoner. Vi

hadde duern ute i solveggen nar det ble épngt opp for det. Frivillige arr. sommerduern i solveggen pa Lidskjaly.
. = -

Formiddagstreffet pa Grymyr. Mat og sosialt samvaer (underholdning) annenhver onsdag KL 1030 - Rojan
krysset kro pa Grymyr. Apnet Opp og stengt ned i takt med restriksjoner.

Juletrefest. Fgrste s@ndag etter jul arrangerer vi juletrefest p3 Lidskjalv i samarbeid med frivillige, NAF og Gran
bygdekvinnelag. Arets juletrefest ble avlyst pga. restriksjoner,

Trimgruppe. Tur i eget tempo etterfulgt av sosialt samvaer m/kaffe & frukt hver tirsdag

Rusletur med «nogo attat». Startet opp i «koronatiden». Noen mgtes for & ga forskjellige ruter i Gran,
Fysisk/sosialt og man har med seppelplukkestaver, som gir strekk og bay gvelser. Kaffe og prat etterpa.

Boken kommer. Biblioteket i Gran finner bgker og frivillige kjgrer ut til dem som ikke kan komme seg til
biblioteket selv. Dette er et tilbud til hjemmeboende 0g beboere pd omsorgssentre.

Go'praten ble arrangert varen 2021, da det ikke var tillatt & samles inne, men ute. Det ble tent opp bélpanner,
servert kaffe mm., hyggelig samvaer ute.

Eldre ut pa middag. Samarbeid med kommunen i prosjektet «eldre ut pa middag» 50 eldre fikk muligheten til 3
bli med ut 3 spise pa Glassverket, i I@pet av ei uke,

Vi forsgkte ogsa pa andre tilrettelagt arr. under koronanedstegningen, for eksempel. Gubbefrokost for kara, og
i forbindelse med paske (alt var stengt ned), kledde vi oss ut som paskekyllinger ( @yvind ,Marianne og Marit
Egge), og reiste rundt til sykehjemmene Marka, Fagerlund, Skjervum, og Granhgi, for 4 underholde ute
(humor).

MARKA-SKJERVUM

Marianne Orvang har veert kontaktpunkt og organisert/laget turnuser for frivillige. Sykehjemmene har ansatt 3
trivselsverter, som vi har samhandlet med. Sykehjemmene har vaert stengt for frivillige mange mnd. etter at
korona epidemien brgt ut.

Aktiviteter pé Marka (M) og Skjervum (S), ndr det ikke er stengt pga. korona:
Matombringelsen i hele bygda. Frivillige har pa bakgrunn av turnus GFS utarbeider, kjgrt ut mat til

hjemmeboende to dager i uka, hele 4r 2021.
Vaffel-stekerne M/s. Frivillige steker vafler, og skaper hygge for beboerene.
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Besgksvenn. har vaert med i hele dette ret.......
Kiosktralla pa Skjervum - vi har handlet og dagsenteret pa Skjervum har veert behjelpelig med 3 selge varene
Lesestund . Frivillige leser 0g synger/spiller pa alle avdelinger.
Sittedans pa Markatun |1, Frivillige fra Brandbu Seniordans har
sittedans pd Markatun Il annenhver tirsdag. Apent for alle beboere p3
sykehjemmet og tilrettelagt for bade rullestolbrukere og géende.
Koronaepidemien ga en stans i aktivitetstilbudet.

UNG

Gran frivilligsentral UNG (GFU), har vaert organisert av Veronica C. Stokkvold (50% stilling). GFU har som
oppgave a engasjere frivillige 0g ungdom til gode mgteplasser og aktiviteter for barn Og unge i Gran. Det
samarbeides tett med Gran kommune, kulturkontoret, Ung Hadeland, Diakonen i Gran/kirken. Det er med ca.
10 aktive voksne frivillige i arbeidet 0g ca. 3-4 ungdoms frivillige fra 18-25 r.

ArenaGran. Mgteplass for ungdom mellom 13-18 &r (20ar). Onsdager for ungdom fra 13-18 ar (20 ar) kl. 1500 —
1900 og fredager for ungdom 15-18 &r (204r) kl. 1800 — 2200. Ved behov er det med en ressurs fra

vaere 2-3 voksne pa arr. (ansatte/frivillige).

1 2021 hadde vi dpent hver onsdag og annenhver fredag nar det var mulighet for det i forhold til smittevern og
korona restriksjoner.

Digitale mgteplasser. | 2021 matte vi tenke annerledes da fysiske meteplasser for ungdom, ble stengt ned. |
samarbeid med UngHadeland startet vi digitale «<mgteplasser». Frem til juli 2021 hadde GFU 0g UNG Hadeland
digital spilling (gaming), og digital bingo. Vi n&dde ut til flere hundre barn/unge og familier hver uke. Bingoen
samlet opp til 90 familier foran dataskjermen. Da de fysiske mgteplassene dpnet igjen, ble det planlagt digital
bingo ifbm. Jul og paske.

Ungdoms telefonen. | samarbeide med UngHadeland har GFU og ansatt fra UngHadeland vaert tilgjengelig pa
tif. for ungdom som trenger noen & snakke med i “Koronatiden”,

Drift av ArenaGran ink. 50% stilling overfgres Gran kommune/UngHadeland fom. 01.01.22,

FLERKULTURELL

Suaado Amin er kontaktpunkt inn mot det flerkulturelle (4 timer i uka) (hun er ellers student ved
sykepleierutdanningen pa Gjovik). GFS gnsker & bidra til 3 styrke integrering og inkludering i Gran kommune. Vi
@nsker a legge til rette for gode opplevelser i naermiljget, pa tvers av kultur/religion og politikk.

Flerkulturell sommerfest. Det ble planlagt sommerfest i samarbeide med diakonene m.fl.. Festen ble forst
utsatt, for deretter & bli avlyst pga. korona restriksjoner.

Juli Norge. Ble planlagt i samarbeide med diakonene i Gran og Brandbu bygdekvinnelag, men arr. ble dessverre
avlyst pga. fa pameldte.,
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Leksehjelp. Frivillige er engasjert i leksehjelp for fremmedspraklige pd biblioteket i Gran. Tidvis avlyst/utsatt
pga. korona restriksjoner.

Sprakkafe. | samarbeid med Gran bibliotek og frivillige har vi Sprakkafé pa biblioteket i Gran. Arr. pa onsdager.
Tidvis stengt ned pga. koronarestriksjoner.

ANNET

KORONA - VAKSINERING
| forbindelse med koronapandemien, har GFS bidratt pa flere omrader. Vi har lant ut Trivselshuset til
vaksinering for de eldste i bygda i begynnelsen av aret. GFS har organisert frivillige (2-4 frivillige pr dag)

FORENINGSPORTALEN
Vi organiserer/oppdaterer en database (oversikt) over lag og foreninger i Gran. Vi samarbeide med
kulturkontoret/ Gran kommune. GFS sender ut viktig informasjon til lag og foreninger via foreningsportalen.

ELVELANGS

Det ble lagt planer for & gjennomfare arrangementet Elvelangs fra Brandbu til Reykenvik. Korona restriksjoner
0g smittevern medfgrte at arets arr. ble avlyst.

TV-AKSIONEN | GRAN

kommune er vert for TV aksjonen, og har sekretzer. De politiske partiene har representanter i komiteen. GFS
v/Daglig leder var med i komiteen, og hadde praktisk tilrettelegging for TV-aksjonen.

BEREDSKAPSRADET FOR LUNNER OG GRAN
Stiftelsen har stilt sine to hus til disposisjon ved eventuell beredskap, og daglig leder deltar pa arlig mgte i
Beredskapsradet.

FOREBYGGENDE BRANNVERN TEAM

Vi samarbeider om brann forebygging ol. sammen med Lunner frivilligsentral, og repr. For Gran og Lunner
brannvern. Vi har utviklet et prosjekt i samarbeide med Varig Hadeland. Frivillige besgker eldre/personer som
pnsker besgk for & snakke om brannvern, og dele ut brennvernutstyr. De frivillige har med kake og kaffe for en
hyggelig prat.

FRIVILLIGHETENS DAG/FRIVILLIGFEST
FN’s offisielle frivillighets dag 5. Desember. Det ble arr. fest for frivillige 26.11.21 i Trivselshuset. Det var ca70
personer til stede. Ordfgrer Randi Eek Thorsen deltok. En hyggelig kveld med god prat, og god mat.

Gran frivilligsentral gnsker 4 samhandle med andre aktgrer for fellesskapets beste. Feks. samarbeider vi tidvis
med HAPRO og NAV jfr. Arbeidstrening. Kriminalomsorgen samarbeider vi med i forbindelse med
giennomfgring av samfunnsstraff ol..

Tverrfaglig samhandling er viktig for 4 ng mal og skape et godt felleskap.

Stiftelsen Gran frivilligsentral sammen med alle de frivillige, @nsker & vaere med pa a legge til rette for trivelige
meteplasser for de som er bosatt i Gran.
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Styret og ansatte gnsker & rette en meget stor takk til alle foreninger, frivillige og andre for innsats og gaver i
dret som har gatt.

Brandbu, 22.03.22
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Anne Hagen Grimsrud

HISTORIKK

til-en hjelp i starten, fungerer i dag mange som naermiljgsentraler, bindeledd mellom foreninger og meteplass
for enkeltfrivillige. Det er ca 460 frivillig sentraler i Norge. Drift og eierskap er tilpasset lokale behov og @nsker,

Det var «Fgrsteprioritet for de eldre» som sto bak etableringen av den fgrste frivillighets-sentralen i Gran.
«Fgrsteprioritet for de eldre» ble etablert i 1981 av Gran og Brandbu Sanitetsforeninger, Gran Menighets
Sykepleiefcrening, Brandbu Menighetstjeneste, Gran Rgde Kors, Gran Rgde Kors Bespkstjeneste, @stre Gran
Bondekvinnelag og @stre 0g Vestre Gran Husmorlag. | forbindelse med etableringen av frivilligsentralen ble
havnet endret til Stiftelsen Prioritet for min neste i januar 1997, og til Stiftelsen Gran frivilligsentral i 2010.

Ddrene til kontoret i Orhagen aktivitetshus &pnet 1. september 1997, og varaordfgrer Marit Hval sto for den
offisielle dpningen 22. september samme ar. Margrethe Engen 0g Arne Kjelsrud delte pa jobben som daglig
leder det fgrste halve aret, og fra februar 1998 ble Irene Thoresen ansatt som daglig leder i 100 % stilling.

| jubileumsaret 2007 ble det ansatt en medarbeider i 50 % stilling. | 2013 fikk Stiftelsen tilskudd fra
Kulturdepartementet til etablering av en ny frivilligsentral, som ble lagt til Vassenden. Hpsten 2013 kjgpte
Stiftelsen det gamle HTR-bygget i Brandbu og gjorde det om til Trivselshuset i Brua. Hgsten 2014 ble eierskapet
for Aktivitetshuset Lidskjalv overfgrt fra det som tidligere var Gran ungdomslag til Stiftelsen Gran
frivilligsentral. | oktober 2017 ble Gran frivilligsentral Ung startet 0g i desember 2017 vedtok styret d opprette
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to sentraler til i Gran; Gran frivilligsentral Marka-Skjervum o

g Gran fl

Servicekontor ble Opprettet i styrevedtak i mai 2018, og awviklet april 2020.

BASISFORENINGENE

Basisforeningene er de foreninger som har sluttet seg til Stiftelsen Gran frivilligsentral.

Disse foreningene viser noe av bredden i det frivilli

Lidskjalv/Trivselshuset, etter eget gnske og evne.

Pr31. desember 2021 har Stiftelsen Gran frivilligsentral reg. 27 basisforeninger. Dvs. 3 av reg. basisforeninger

er nedlagt eller fusjonert med andre.

ge liv og engasjement i Gran kommune. Basisforeningene er
gode samarbeidspartnere pa mange aktiviteter, faste brukere av husene og bidrar 0gsa gkonomisk til driften ayv

erkulturelle frivilligsentral. Frivillighetens

lj Brandbu Bygdekvinnelag (1997) 15 | Jaren Pensjonistforening (2004) _‘
2 Brandbu Diakonistiftelse (1981) 16 | Jaren Sanitetsforening (1997)
3 Brandbu Pensjonistforening (2001) 17 | KK (2016)
4 Brandbu Sanitetsforening (1981) 18 | Landsbyen Brandbu (2014)
5 Brandbu Seniordans (2009) 19 | LHL Hadeland (2018)
6 Civitan Club Hadeland (2003) 20 | NAF Hadeland (2017)
7 Foreningen Norden Gran (2014) 21 | Seniornett Hadeland (2013)
8 | Gran Kunstforening (2014) 22 | Tingelstadhggda Sanitetsforening (1998)
9 Gran Lions (2001)x 23 | Vestre Gran Bygdekvinnelag (1997)x
10 | Gran Pensjonistforening (1998) 24 | Vestre Gran Kvinne og Familielag (1981)
11 | Gran Rgde Kors (1981) X 25 | Vestre Tingelstad Sanitetsforening (2000)
12 | Gran Sanitetsforening (1981) 26 | Vigga Vers og visevenner (2014)
13 | Gran Seniordans (2014) 27 | Bstre Gran Bygdekvinnelag (1981)
14 | Hadeland Seniorforum (2009) |
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