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ARET 2022

Forst og fremst vil vi takke alle dere frivillige som stiller opp, igjen og igjen. Dere bidrar til at mange andre i
Gran skal fd samlingsstunder/aktiviteter, samt mye hygge (tusen millioner - takk).

Aret 2022 var det aret da samfunnet begynte & normalisere seg etter ca 2 4r med korona epidemi. Vi har hatt
«hendene fulle» under koronatiden, men na begynte vi 4 starte opp igjen tidligere aktiviteter. Stiftelsen Gran
frivilligsentral har redusert sin bemanning fra mars ar 2020, fra ca 6 stillinger til ca 1,5 stilling ved inngangen til
ar 2023.

I'lopet av &r 2022 er mange av de «gamle» aktivitetene i gang igjen, og noen nye aktiviteter er igangsatt. Gran
kommune har ansatt trivselsverter pa sykehjemmene. Frivillig sentralen samhandler godt med trivselsvertertene,
og de frivillige er glade for at trivselsvertene tar de vel imot/legger tilrette pa sykehjemmene. Gran
kommune/Ung Hadeland tok over ansatt/50% stilling for & organisere ungdomsaktiviteter fom. 01.01.22.

Sommer 2022 kom det en ny forskrift om tilskudd til Frivilligsentraler. Det stilles noen nye krav som vil f&
folger fom. ar 2023. Etter at styret hadde en gjennomgang av virksomheten til stiftelsen, ble det besluttet &
tilpasse seg krav i ny forskrift, ved a redusere antallet sentraler i Gran fra 3 til 2. Sentralene vil hete Gran

frivilligsentral Trivselshuset — Brua, og Gran frivilligsentral Lidskjalv — Vassenden. Dette vil gjelde fom.
01.01.23.

Vi gleder oss til fortsatt trivelig samarbeide. Sammen skaper vi et godt felleskap i Gran.

@yvind Haslestad
Daglig leder

ANSATTE

Ansatte ved inngangen ar 2022:
@yvind Haslestad. Dagligleder Stiftelsen Gran frivilligsentral/ Brua - Trivselshuset 100% stilling.

Marianne Orvang. Vassenden - Lidskjalv 50% stilling.
Suaado Amin. Flerkulturell. 5% stilling (2 timer pr uke - studerer ved sykepleiehagskole Gjovik).

STYRET

Styret er Stiftelsens overste myndighet, jfr. Stiftelseslovens § 30, og har ansvar for ekonomi, personal og drift i
trad med egne vedtekter. Det foreligger en samarbeidsavtale med Gran kommune.

Arsmetet i 2022 ble avholdt 27. april. Valg ble giennomfert, og nytt styre fikk folgende sammensetning:

Leder: Leila Raustal 2022-2023

Styremedlemmer: Anne Hagen Grimsrud 2022-2024
Astrid Hvattum 2021-2023
Inge Indset 2021-2023
Helge Sathre 2022-2024

Varamedlemmer: Petter Dahl (meoter fast) 2022-2023
Wenche Hagen 2022-2023
Helge Remmen 2022-2023

Gran kommune representant: Leif Arne Vesteraas

Daglig leder/sekretar: @yvind Haslestad

Det er avholdt 8 styremgter og behandlet 60 saker i ar 2022.
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TRIVSELSHUSET i Brua

Daglig leder har kontorplass her, og sorger for drift/aktiviteter my..

Faste brukere av Trivselshuset er Brandbu Seniordans, Vigga Vers og Viseven ner,
Hadeland Seniorforum, Civitan Club Hadeland, LHL, Seniornett Hadeland, Brandbuy
Sanitetsforening, Foreningen Norden, Landsbyen Brandbu, Brandbuy pensjonistforening,
Brandbu Bygdekvinnelag. Huset lejes ut i forbindelse med private arr., utstillinger,
konserter, moter, samvar/meter i barnevernstjenesten mm.

Duarn. Mat og sosialt samvaer tirsdager KL | [-]3. Frivillige bidrar med matlaging (koldtbord), servering,

foredrag, musikk, dans mv.. Det samles uken
R = o

tlig mellom 30-50 personer.

A

* __ s A

(sveler) og kaffe my..

Stavgang. Torsdager ki | 100 gar gruppa pa tur i nzromradet i Brandbu. Etterps samles
man til sosialt samvar med matpakke og kaffe i serstua/Trivselshuset. Mellom 8-15
personer mgter opp.

Bowils. Trivselshuset foregir annenhver fredag ki | 1-13. Mellom 6 -10 personer moter
opp for prat, spill kaffe og noe godt.
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Glasang. Ca. 3 sondager i halviret i Trivselshuset. Servering av kaffe/kake og loddsalg
til inntekt for Trivselshuset. Hanne Pigstad, Morten og Geir Iversrud stir for det
musikalske. Det er mellom 30 og 50 personer som moter opp. Frivillige serverer kake
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LIDSKJALYV i Vassenden

Marianne Orvang har kontorplass her og sorger for drift/aktiviteter mv..

Mange lag/foreninger bruker Lidskjalv: Gran Seniordans, Hadeland Seniorforum, Seniornett Hadeland,
mannskoret KK. Gran kommune leier lokale til APO-kiubben og «Fritid for alle» grupper. Huset leies ut i
forbindelse med private arr., utstillinger, konserter, meter, samvaer/meter | barnevernstjenesten mm,

Duar’n. Mat og sosialt samvaer onsdager KL | -3, Frivillige bidrar med
matlaging, servering, foredrag, musikk dans my.. Ukentlig samles det mellom
30-60 personer for hygge. Ogsa i sommer ble det arr. «sommer duar'ny pa
Lidskjalv. Det er frivillige som i stor grad organiser og inviterer de som ikke
reiser vekk pa ferie. Det var bra oppslutning om disse arr.

Formiddagstreffet Pa Grymyr. Mat og sosialt samvzaer (underholdning) annenhver
onsdag KL 1030 - Rojan krysset kro pa Grymyr. 10-20 personer motes. Gran
frivilligsentral lager turnus for frivillige/aktiviteter.

Juletrefest. Forste sondag etter jul er det en tradisjon blitt, 4 arrangere juletrefest pa

Trimgruppe (Runes). Tur i eget tempo etterfulgt av sosialt samvzer
m/kaffe & frukt tirsdager (frukt sponset ay KIWI). Mellom 8 og 15
mgter,

Glasang. Ca 3 sendager i semesteret pa Lidskjalv. Hanne Pigstad, Geir
og Morten Iversrud stir for det musikalske. Frivillige sarger for deilig
bevertning. Mellom 30-50 personer pleier 3 mete opp.

Rusletur med «nogo attity. Torsdager meter noen opp for & «ruslex. Fysisk/sosialt og
man har med seppelplukkeutstyr, som gir strekk og boy ovelser. Kaffe Og prat etterpa.

Boken kommer. Biblioteket i Gran finner beker og frivillige (GFS lager Turnus for frivillige kiorere) kjsrer ut
til dem som ikke kan komme seg til biblioteket selv. Dette er et tilbud til hjemmeboende og beboere pa
omsorgssentre,

Gubbefrokost: Kara i bygda inviteres til 2 komme sammen for en matbit og go' prat annenhver fredag.
Mellom 5 og 10 motes for en trivelig stund (og kanskje det blir en liten utfluke).

Besgksvenner. Vi far foresporsel fra kommune/hjemmetjeneste og foresatt. Frivilligsentralen prover a
«koble» gnsker opp mot frivillige som kan innfri enskene. Pt. har vi 8 besgksvenner.
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MARKA-SKJERVUM

Marianne Orvang har vart kontaktpunkt og organisert/laget turnuser for frivillige som bidrar. Sykehjemmene
har ansatt trivselsverter, som frivilligsentralen samhandler med. Trivselsvertene legger til rette for de frivillige.

Aktiviteter pad Marka (M) og Skjervum (S)
Matkjorere. Frivillige har kjgrt ut mat fra Marka sykehjem, til hiemmeboende i

bygda to dager i uka, hele dret. Ca 12 matkjorere som far en turnus (laget av
Marianne) for nar/hvor de skal kjore.

Vaffel-stekere M/S. Frivillige steker vafler pa fredager, og er med p 4 skape hygge for beboere pa
sykehjemmene.

Lesestund S. Frivillige leser og synger/spiller pa avdelingene.

FLERKULTURELL

Suaado Amin er ellers student ved sykepleierutdanningen pa Gjovik. Suaado har 5% stilling for a

organisere sprakkafeen. GFS ensker 4 bidra til 4 styrke integrering og inkludering i Gran kommune. Vi
ensker 4 legge til rette for gode opplevelser i nzrmiljget, pa tvers av kultur/religion og politikk. Vi ensker at
flerkulturelle/nye i bygda skal bli med/engasjere seg i det rike kulturlivet, og bli en del av fellesskapet. Ar 2022
var det dret, som mange fra Ukraina ble bosatt pi Hadeland.

Flerkulturell sommerfest. Det ble arr. sommerfest pa Nordtangen (speidertangen) i samarbeide med
diakonene og frivillige. Det var midtsommer stemning med trekkspill, fele og sang. Bevertning. Det var god
oppslutning (Ukrainere m.fl.)

Juli Norge. Dette er et samarbeide med Diakonen i Gran og Brandbu
bygdekvinnelag. Det ble arr. i Trivselshuset. Mellom 50 og 60 til stede fra
forskiellige land. Det ble servert nydelig pinnekjott m/tilbehar (++).
Sang/gang rundt juletreet.

Sprakkafe. | samarbeid med Gran bibliotek og frivillige har vi Sprakkafé pa biblioteket ved Hadeland
videregdende skole. Arr. pa onsdager ki 1600 til ki 1730. Biblioteket serverer kaffe/te/kjeks. De frivillige setter
seg i Grupper avhengig av antallet som kommer (variabelt). Voksenopplering/flyktningkontor far jevnlig
informasjon om tilbudet

Leksehjelp. Frivillige er engasjert i leksehjelp for fremmedspraklige pa biblioteket i Gran. De som
trenger/onske leksehjelp, avtaler det med frivillige.
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ANNET

FRIVILLIGARET 2022. Ble markert 18.07.22 i samarbeide med Lunner,
Jevnaker frivilligsentral og Norges frivilligsentral. Vi engasjerte flere frivillige
lag/foreninger. Kan nevne, Sanitetsforeninger, sykkelklubber, spellemannslag,
seniordans m.fl. Det ble markert med sykkeltur fra Tverrsjostallen til Harestua
(sykkelturen kom fra Nordkapp og skulle ende i Arendal). Et flott arr. som ble
filmet.

FRIVILLIGAVIS

Det var et «stormgte» i sterenslunden, hvor det ble bestemt at
sparebankstiftelsen Gran ga et bidrag til markering av frivilligaret 2022
(frivilligavis). Det ble nedsatt en arbeidsgruppe som ble ledet av SGFS, hvor
formadlet var a lage en avis som skulle vise en bedde av aktiviteter i Gran.
Avisen ble utgitt oktober 2022,

FORENINGSPORTALEN

Vi organiserer/oppdaterer en database (hjemmeside) over lag og
foreninger i Gran. Vi samarbeider med kulturkontoret/ Gran
kommune. Vi sender ut informasjon til lag og foreninger.
Sparebankstiftelsen Gran ga i anledning frivilligaret en gave til SGFS for
at vi i Gran kan videreutvikle/profilere foreningsportalen. Takk.

ELVELANGS (VIGGA).

Elvelangs ble i ar lagt langs den nye og flotte flomsikrede delen av Vigga i Brua sentrum. Ca. 1000 fremmate.
Den flotte vandringen med mange flott innslag (lyssetting) av lokale lag/foreninger, endte i Sterenslunden, hvor
Brandbu bygdekvinnelag serverte potetsuppe og kaffe mv..

TV-AKSJONEN | GRAN

SGFS v/ daglig leder i Gran frivilligsentral samarbeidet med Gran kommune i forbindelse med TV-aksjonen
2022. Gran kommune takker ja til a vaere vert/legge til rette for TV aksjonen i Gran. De politiske partiene har
representanter i komiteen. GFS v/Daglig leder var med i komiteen, og hadde bl.a. ansvaret for praktisk
tilrettelegging for Tv-aksjonen.

Bli bessebaerer

23. oktober

A

TR L e R
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BEREDSKAPSRADET FOR LUNNER OG GRAN
Stiftelsen Gran frivilligsentral stiller sine to hus til disposisjon ved eventuell beredskap. Daglig
leder deltar pa arlige moter i Beredskapsradet.

FOREBYGGENDE BRANNVERN TEAM

Vi samarbeider om brann forebygging ol. sammen med Lunner frivilligsentral, og repr. For
Gran og Lunner brannvern. Vi har utviklet et prosjekt i samarbeide med Varig Hadeland.
Frivillige besoker eldre/personer som gnsker besek for 4 snakke om brannvern, og deler ut
brannvernutstyr. De frivillige har med kake og kaffe, for en hyggelig stund.

PROSJEKT FOR A INKLUDERE NYANKOMNE FRA UKRAINA PA HADELAND

Sommer 2022 fikk vi 89 000kr fra IMDI for 4 lage arenaer for 4 inkludere nyankomne flyktninger fra Ukraina.
Sammen med frivillige laget vi flere arenaer hvor de ble invitert inn. Ukrainere har vist stort engasjement. Vi
kan nevne noen aktiviteter som sprakkafe, Museumsbesak, bygdedagen pa Granavollen, Gardsbesak pd Wien
gard, Ukrainsk aften (mat/musikk/kultur), Jul i Norge, svammekurs og Ukrainsk markering av Jul mv..

STIFTELSEN GRAN FRIVILLIGSENTRAL 25 ars markering
JUBILEUMSFEST/ FRIVILLIGFEST

FN's offisielle frivillighets dag 5. november. Det ble arr. fest for frivillige I1.11.22 i
Trivselshuset, samtidig som vi markerte stiftelsen 25. ars drift. Det var ca. |10
personer til stede. Ordferer Randi Eek Thorsen samt flere andre holdt flotte taler
om viktigheten av frivilligheten og frivilligsentralen i Gran. Takk for flotte gaver.
Det var underholdning og ble en fin kveld med god prat, og god mat.

Stiftelsen Gran frivilligsentral ensker a samhandle med andre akteorer til fellesskapets beste. Feks.
samarbeider vi tidvis med HAPRO og NAYV - arbeidstrening. Kriminalomsorgen samarbeider vi med i
forbindelse med gjennomfering av samfunnsstraff ol..

Tverrfaglig samhandling er viktig for a na mal og skape et godt felleskap.
Stiftelsen Gran frivilligsentral sammen med alle de frivillige, ensker a vare med pa  legge til rette for trivelige
meoteplasser for de som er bosatt i Gran.

Styret og ansatte ensker  rette en meget stor takk til alle foreninger, frivillige for hyggelig samskaping og
innsats i bygda. Vi vil ogsa takk for alle skonomiske bidrag/gaver, som er viktig for at vi kan lage trivelig moter

mellom sambygdinger.

Brandbu, 01.02.23
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HISTORIKK

De forste frivillighetssentralene i Norge ble startet som en forsgksordning i 1991. Fra «sosialsentraler» med
en-til-en hjelp i starten, fungerer i dag mange som nermiljesentraler, bindeledd mellom foreninger og meteplass
for enkeltfrivillige. Det er ca 460 frivillig sentraler i Norge. Drift og eierskap er tilpasset lokale behov og
@nsker.

Det var «Forsteprioritet for de eldre» som sto bak etableringen av den farste frivillighets-sentralen i Gran.
«Forsteprioritet for de eldre» ble etablert i 1981 av Gran og Brandbu Sanitetsforeninger, Gran Menighets
Sykepleieforening, Brandbu Menighetstjeneste, Gran Rede Kors, Gran Rede Kors Besgkstjeneste, @stre Gran
Bondekvinnelag og @stre og Vestre Gran Husmorlag. | forbindelse med etableringen av frivilligsentralen ble
navnet endret til Stiftelsen Prioritet for min neste i januar 1997, og til Stiftelsen Gran frivilligsentral i 2010.

Derene til kontoret i Orhagen aktivitetshus apnet |. september 1997, og varaordferer Marit Hval sto for den
offisielle dpningen 22. september samme 4r. Margrethe Engen og Arne Kjelsrud delte pa jobben som daglig
leder det forste halve aret, og fra februar 1998 ble Irene Thoresen ansatt som daglig leder i 100 % stilling.

| jubileumsaret 2007 ble det ansatt en medarbeider i 50 % stilling. | 2013 fikk Stiftelsen tilskudd fra
Kulturdepartementet til etablering av en ny frivilligsentral, som ble lagt til Vassenden. Hesten 2013 kjopte
Stiftelsen det gamle HTR-bygget i Brandbu og gjorde det om til Trivselshuset i Brua. Hesten 2014 ble
eierskapet for Aktivitetshuset Lidskjalv overfort fra det som tidligere var Gran ungdomslag til Stiftelsen Gran
frivilligsentral. | oktober 2017 ble Gran frivilligsentral Ung startet og i desember 2017 vedtok styret 4 opprette
to sentraler til i Gran; Gran frivilligsentral Marka-Skjervum og Gran flerkulturelle frivilligsentral. Frivillighetens
Servicekontor ble opprettet i styrevedtak i mai 2018, og avviklet april 2020.

BASISFORENINGENE

Basisforeningene er de foreninger som har sluttet seg til Stiftelsen Gran frivilligsentral.

Disse foreningene viser noe av bredden i det frivillige liv og engasjement i Gran kommune. Basisforeningene er
gode samarbeidspartnere pa mange aktiviteter, faste brukere av husene og bidrar ogsa ekonomisk til driften av
Lidskjalv/Trivselshuset, etter eget enske og evne.

Pr 31. desember 2020 har Stiftelsen Gran frivilligsentral reg. 27 basisforeninger.

I Brandbu Bygdekvinnelag (1997) I5 | Jaren Pensjonistforening (2004)

2 Brandbu Diakonistiftelse (1981) |16 | Jaren Sanitetsforening (1997)

3 Brandbu Pensjonistforening (2001) 17 | KK (2016)

4 Brandbu Sanitetsforening (1981) I8 | Landsbyen Brandbu (2014)

5 Brandbu Seniordans (2009) 19 | LHL Hadeland (2018)

6 | Civitan Club Hadeland (2003) 20 | Naf Hadeland (2017)

7 Foreningen Norden Gran (2014) 21 | Seniornett Hadeland (2013)

8 | Gran Kunstforening (2014) 22 | Tingelstadhggda Sanitetsforening (1998)
9 Gran Lions (2001) * 23 | Vestre Gran Bygdekvinnelag (1997)*

10 | Gran Pensjonistforening (1998) 24 | Vestre Gran Kvinne og Familielag (1981)
Il | Gran Rede Kors (1981) * 25 | Vestre Tingelstad Sanitetsforening (2000)
2 | Gran Sanitetsforening (1981) 26 | Vigga Vers og visevenner (2014)

I3 | Gran Seniordans (2014) 27 | @stre Gran Bygdekvinnelag (1981)

|4 | Hadeland Seniorforum (2009)

* lagt ned driften/slatt sammen med andre.
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